
Kanton St.Gallen 

Gewerbliches Berufs- und Weiterbildungszentrum St.Gallen 

Sport 

Förderprogramm Leistungssport 

Das Förderprogramm Leistungssport (nachfolgend FPLS) an kantonalen Berufsfachschulen 

ergänzt die Bestrebungen eines Ausbildungsbetriebs mit dem Label 

«Leistungssportfreundlicher Lehrbetrieb» von Swiss Olympic. 

Dieses Projekt unterstützt junge Sportlerinnen und Sportler darin, ein optimales Umfeld zu 

schaffen, um die berufliche Ausbildung und die persönlichen sportlichen Herausforderungen 

individuell zu planen und zu organisieren. Mit dem FPLS ermöglichen wir jungen Sporttalenten 

einen erfolgreichen Berufsabschluss kombiniert mit der persönlichen Entwicklung im Sport. Die 

Berufsfachschulen bieten nach Bedarf flexible und individuelle Lernmodelle, um die 

persönliche Lernzeit situativ zu planen. 

Die Grundvoraussetzung zur Aufnahme in das FPLS am GBS St.Gallen ist, dass der oder die 

Lernende leistungsbereit ist, sowie sportliche und schulische Ziele hat und diese mit Disziplin 

verfolgt. 

Sportliche Voraussetzungen zur Aufnahme ins Förderprogramm: 

• Swiss Olympic Talentcard Regional oder National

• Gecoachtes Training von mind. 10 Stunden pro Woche

• Hohes Potenzial in der Sportart

• Vom Lehrbetrieb unterstützte Anmeldung des/ der Lernenden für das FPLS

Leistungen des GBS St.Gallen während der Berufslehre: 

• Dispensation vom Sportunterricht

• Flexible Urlaubs- und Absenzen-Regelung
• Individuelle Lösungen beim Unterrichtsbesuch

• Individuelle Termine für Nachprüfungen

• Unterstützung bei schulischen Schwierigkeiten

Weitere Informationen erhalten Sie von den Verantwortlichen des Förderprogramms 

Leistungssport:

Larissa Müller Dominic Götz 

larissa.mueller@gbssg.ch dominic.goetz@gbssg.ch 
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