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Energie sparen 
in Gebäuden

Tageskurs

Personen im Hausdienst tragen  
mit ihrem Fachwissen Entscheiden­
des zu einem zuverlässigen Betrieb 
der Hausinstallationen bei.  
Sie sind zudem Anlaufstelle der 
Gebäudenutzer, wenn es um 
Energiesparmassnahmen geht.

Ziel
Du erhältst einen umfassenden 
Überblick über den energie­
bewussten Betrieb der haustechni­
schen Anlagen. Du lernst deren 
Funktion und Steuerung kennen. 
Zudem erfährst du, wie die 
laufende Betriebskontrolle erfolgt 
und Einstellungen an der Anlage 
vorgenommen werden. Der Kurs 
vermittelt zudem das Fachwissen, 
um mit einfachen betrieblichen 
Massnahmen Energie- und Kosten- 
einsparungen zu realisieren. 
Daraus ergibt sich eine messbare 
Reduktion des Energieverbrauches 
und folgedessen der Energiekosten. 
Neben theoretischen Grundlagen 
werden im Kurs auch praktische 
Beispiele vorgestellt.

Inhalt
– �Vorbereitung der Anlage auf die 

Heizperiode
– �Einstellen von Reglern und 

Schaltuhren
– �Sensibilisierung und 

Miteinbezug der Nutzer
– �Funktion und Bedeutung der 

Lüftungsanlage
– �Optimierung der Beleuchtung
– �Warmwasserverbrauch 

beeinflussen
– �Energiebuchhaltung

Zielpublikum
Angesprochen sind vor allem  
Personen im Hausdienst  
von grösseren Liegenschaften.

Abschluss 
Teilnahmebestätigung

Datum
Siehe gbssg.ch | Kurse | Bau

Zeit
08.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Unterlagen
Du bekommst eine umfassende 
Dokumentation.

Kosten
CHF 430.–
inkl. Kursunterlagen  
und Mittagessen

Anmeldung
Unter gbssg.ch

Durchführungsort
Gewerbliches Berufs­ und  
Weiterbildungszentrum St.Gallen 
Demutstrasse 115 | 9012 St.Gallen

Referent
Thomas Allemann 
thomas.allemann@gbssg.ch

Kontakt
GBS St.Gallen
Baukaderschule St.Gallen 
Deborah McInnis
Sekretariat
Schreinerstrasse 5 | 9000 St.Gallen 
Telefon 058 228 27 45
deborah.mcinnis@gbssg.ch 
gbssg.ch
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